Mittagessen

SPEISEKARTE Meniiservice

Montag, 15.06.2026

Dienstag, 16.06.2026

Mittwoch, 17.06.2026

vom 15.06.2026 bis 21.06.2026

Donnerstag, 18.06.2026

Kalenderwoche: 25

Freitag, 19.06.2026

Haus:

Samstag, 20.06.2026

Kiichenleiter:

Sonntag, 21.06.2026

Italienische Lauchcremesuppe Gemiisebriihe Kichererbsensuppe Kraftbriihe Kohlrabicremesuppe Rinderbriihe
AG | F H4 | G |
Suppe Gemiisesuppe mit Gemiisedukaten mit Suppenmaultaschen mit Speckknodel
ACG| A CGIS AMCGS
Blumenkohitaler Paprika Bunter Kalbswiirstl Fschstibchen Frischer Spargel Kalbsrollbraten
AG A1A5C.JS s A1 D G
Menii | mit Schnittlauchdip mit Aeischfiillung Gemiiseeintopf auf BratensoRe an Sauce Tartar an Sauce Hollandaise auf Spargelragout
18 mMCcJ | 7 cG
Vollkost dazu Bratkartoffeln auf Tomatenragout mit frischen Krautern mit Sauerkraut mit Kartoffel-Gurkensalat dazu dazu
J
und gemischter Salat dazu Reis dazu eine Semmel und Bratkartoffeln und Zitronenecke Salzkartoffeln Spitzle
89 clJ G AF A CG
Rindergeschnetzeltes Spinat-Ricotta-Quiche Lammhacksteak Nudel-Gemiiseauflauf Tagliarini mit Gemiise- Hahnchenroulade Schweinemedaillons
JL A1CG A1 C A CFGJM A1CG A1 A5
Menii I mit Bohnengemiise mit auf Bratensofle mit einem FrischkdsesoRe an Natursofe an Bratensofle
G G| L
Leichte Vollkost und Zitronen-Dill-Dip mit griinen Bohnen Krauterdip dazu dazu Parmesankése mit Romanescogemiise mit Herzoginkartoffeln
G G ACFG|K
Spiralnudeln und Apfel-Karottensalat und Kartoffelgratin Blattsalat und gemischter Salat und Kartoffeln und Salat
AG 8,9 CG|lJ ClJ ClJ 8,9 CG|lJ
Apfelkiicherl Pfannkuchen Kartoffeltaschen Hirtenpfanne Dampfnudeln NuBnudeln Thaildndisches
AMCEFGHLM A1 CG A1CG A1CG ACH H4.1
mit mit Himbeerfiillung mit Frischkasefiillung mit Schafskase mit VanillesoRe mit Kirschsolle Gemiisecurry
i G L
Mend Il ZimtsoRe auf RumsoRe und Rahmgemiise an Tomatensofle und und mit Basmatireis
G
und Kompott dazu Kompott dazu Blattsalat dazu Gemiisesalat Kompott Kompott und gemischtem Salat
89 | 89 CGlJ 89 CG|lJ
Aprikosen Fruchtjoghurt Karamellpudding Trauben Fruchtjoghurt Frischer Fruchtsalat GrieBpudding
Nachtisch AL
Abendessen
Schweinebraten Zartes Hiihnerfrikassee Reischkase Nudein Rindergeschnetzeltes Topfenknddel Gefliigelbraten
cGs ACG cGs CFG cGJ ACG
. auf Bratensofle mit Erbsen- auf Rahmspinat mit Tomatensofe ""Stroganoff” auf RumsoRe auf Bratensofe mit
Passiert mit Wirsinggemiise Karottengemiise dazu und Wurzelgemiise und dazu Zucchini-Tomatengemiise
cGl cG
und Spétzle und Reis Kartoffelpiiree Ratatouillegemiise Kartoffel-Selleriepiiree Himbeermus und Kartoffelpiiree
A CG CF G G GJ
Bayerischer Wiirziger Romadur Putensalami Garnelen-Salat Obatzter Backschinken Spargelsalat
1 JSs 29 CGHJS 89
Waurstsalat und Gelbwurst und Gouda Kase mit griinen Bandnudeln mit Zwiebelringen und Emmentaler Kase und
249 s G G
Abendessen dazu Radieserl mit Curry-Gemiisesalat mit Salatgurke dazu Tomatenecken dazu Radieserl mit Blumenkohlsalat Almkonig Kise
8,9 CG|lJ 9 1L
Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter
AFG AFG AF G AFG AF G AFG AFG
Mandarinen Kisekuchen Kase Sahnetorte Gedeckter Apfelkuchen Erdbeer Sahneschnitte Berlikortorte Donauwelle Tiramisu Savoiardi
Kuchen MCEFGHM AMCEFGH AMCEFGH AMCEFGHM ACG AMCFGH AMCFGH

Speiseplan 3 Menuservice

Wir wiinschen einen guten Appetit!

gedruckt am 19.05.2026 - 08:54 Uhr




Speisekarte Menuiservice — Menu 3
vom 22.06.2026 bis 28.06.2026 - Kalenderwoche: 26

MUNCHENSTIFT

Mittagessen Montag, 22.06.2026 Dienstag, 23.06.2026 Mittwoch, 24.06.2026 Donnerstag, 25.06.2026 Freitag, 26.06.2026 Samstag, 27.06.2026 Sonntag, 28.06.2026
Kartoffel-Zucchini-Suppe Hiihnerbouillon Blumenkohlrahmsuppe Gemiisebriihe | Triiffelcremesuppe Zwiebelsuppe Tomatensuppe
Suppe mit Berstich e mit Gemiisestreifen . mit Croutons
Kaiserschmarrr:1 croy Veg. Schnitzel mit s "Schwabische" e Pikanter Reistopf Gelbes Hschcun;ryD el Rinderfiletstreifen Krautwickerl
Menii | mit Mandeln Preiselbeeren & Zirtone Krautschupfnudeln mit Rindfleisch mit Gemiise in Madairasoe mit Aeischfiillung
Vollkost und Rosinen dazu Rosmarinkartoffeln . dazu dazu Bratensofle und Basmatireis mit Vichy Karotten in Specksofe
. dazu Apfelmus " und Salat ciiles Eisbergsalat 1., und Blattsalat dazu Gurkensalat . und I-IerzoginkartglifepIgI . dazu Kartoffelpiiree
Hackbraten oo Gaisburger Marsch e Aeischpflanzerl o Schweinesteak Blumenkohlauflauf Gebratenes Wels Filet Wl Canneloni mit e
Menii Il auf Majoransofle mit Rindfleisch auf Krauter-Senfsofle an Krautersofle an auf Safransofle Spinat-Riccottafiillung
Leichte Vollkost mit Karottengemiise und Gemiise mit Gelberiiben Gemiise dazu Dampfkartoffeln KisesoRe mit jungem Blattspinat an Frischkasesolle o
und Kartoffelpiiree dazu eine Semmel und Reis ol und Blattsalat dazu Butterkartoffeln und Salzkartoffeln dazu Feldsalat .
Lasagne e Zwetschgenpaveseg oL Mini Germknddel Kartoffeltaschen Dampfnudeln oo Pfannkuchen oo Schupfnudel- e
. "Bolognese™ mit mit Pflaumenfiillung mit Frischkasefiillung mit mit Gemiusefiillung Gemiisepfanne
Mend ll auf Tomatenragout Rumsofe auf Vanillesoie auf Rahmgemiise Vanillesofie | auf Tomatenragout mit Salbeisole  _
oo dazu Blattsalat . und Kompott dazu Kompott .o dazu Salat ol und Kompott oo dazu Blattsalat coriles und Feldsalat .
Pflaume Fruchtjoghurt Beeren-Buttermilchdessert Pfirsich Fruchtjoghurt Frischer Fruchtsalat Vanillepudding
Nachtisch ¢ N
Abendessen
Kalbsrahmbraten Frankische BratwurstC s Wiener Kaiserschmarrrl oo Putenschnitzel RindﬂeischpﬂanzeAlzI el Lachfilet . Currygemiise ceu
. . mit Rosenkohl- auf Bratensofle mit Vanillesole auf Currysofle auf Bratensofle auf DillsoRe auf Currysofe "
Passiert Kiirbisgemiise mit Karottengemiise und mit Currygemiise s mit Erbsengemiise . mit Kohlrabigemiise e dazu
und Spatzle e und Erbsenpiiree Apfelmus und Reis und Rosmarinkartcrl‘felnC . und Kartoffelpiiree Reis .
ve Cervelatwurst Schinkenwurst . Putensalami .o Kisesalat L Kaseteller Honigschinken s Schwarzgerauchertes
e und WaInussé(é}hsoE2 . und Tilsiter Kase und Paprika-Frischkase mit Friichten mit Bergkédse . und Couscous-Salat s und Maasdamer Kise
Abendessen mit Radi mit Senfgurken mit Mixed Pickles dazu Gurkenscheiben dazu Cornichons mit Gemiise e lg'nit Rote Beete-GarnitCug Ny
Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter o Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter e
Mandarinen Kasekuchen Kisesahne Torte Gedeckter Apfelkuchen Erdbeer Sahneschnitte Berlikortorte Donauwelle Tiramisu Savoiardi
Kl.lchen A1 CEFGHM A1.CEFGH A1 .CEFGH A1.CEF.GH, A1.C.G A1.C.F.GH A1.CFGH

Speiseplan 3 Menisenvice

Wir wiinschen einen guten Appetit!

gedruckt am 22.05.2026 - 07:12 Uhr



Speisekarte Menuiservice — Menu 3
vom 29.06.2026 bis 05.07.2026 - Kalenderwoche: 27

MUNCHENSTIFT

Mittagessen Montag, 29.06.2026 Dienstag, 30.06.2026 Mittwoch, 01.07.2026 Donnerstag, 02.07.2026 Freitag, 03.07.2026 Samstag, 04.07.2026 Sonntag, 05.07.2026
Kraftbriihe Karotten-Ingwer-Suppe . Rinderbriihe Gemiisesuppe . Kraftbriihe Minestrone Kraftbriihe .
Suppe mit Leberspatzle es mit Backerbsen "Gartnerin Art" mit GrieBnockerl mit Bratnockerin oes
Heidelbeerknddel wcols Cevapcici fors Niirnberger Wiirstl Schinkennudeln mosle Vegetarische oy Abgebraunter Leberkdse N T Rinderroulade ,
Menii | . an RumsoRe . mit Zaziki mit Bratensofle mit Tomatensofle Tex-Mex Pfanne auf BratensoRe auf Bratensofle
Vollkost dazu dazu Gemiisereis | und Sauerkraut dazu dazu Sauerrahm dazu mit Blaukraut
Kompott und Hirtensalat dazu Kartoffelpiiree Esbergsalat und eine Scheibe Brot e Kartoffel-Gurkensalat und Zwiebelpliree
Putensteak GemiisemaultascheApC o Vegetarisches Pﬂar}ﬁ';'c . Gulasch Frisches FAschfilet o Omelette oo Putenrollbraten
Menii Il auf BratensoRe auf Rahmgemiise an veg. BratensoRe vom Schwein auf Tomaten- mit Rahmspinat auf Gemiserahmsofle
Leichte Vollkost mit Brokkoligemiise . dazu mit Zucchinigemiise mit Mandel-Brokkoli - Fenchelgemiise und dazu Tomaten-
und Hornchennudeln e Blattsalat . und Butterkartoffeln und Spétzle oo dazu Salzkartoffeln Butterkartoffeln Lauch-Couscous N
, Veg. Geschnetzeltg\sF oL Gemiisecurry N GrieRauflauf oo Vegetaische BﬁIIcAI}eEnHA . Quarkkeulchen oo Nudelsuppeneintopf e Spinat-Kartoffelgratin
. "Stroganoff Art" nach indischer Art mit Kirschen in Erdnuss-Kokossofe auf Fruchtsofe mit Gemiisewiirfel auf Kasesofle .
Mend ll mit Herzoginkartoffeln | mit Sikartoffeln auf Schokoladensofie mit Buttererbsen dazu dazu dazu
) und Rote Beete Salat und Blattsalat dazu Kompott und Reis Kompott eine Scheibe Brot e Leipziger Allerlei
Apfel Fruchtjoghurt Karamellpudding Aprikosen Fruchtjoghurt Frischer Fruchtsalat Panna Cotta Pudding
Nachtisch he
Abendessen
Schweinebraten . Zartes I-liihnerfrikasse/seC . Heischkése Nudeln cre Rindergeschneizelte§ ol Topfenknddel e Gefliigelbraten .
. auf Bratensofe mit Erbsen- auf Rahmspinat mit Tomatensofle "Stroganoff" auf RumsoRe auf Bratensofle mit
Passiert mit Wirsinggemiise Karottengemiise dazu und Wurzelgemiise und e dazu Zucchini-Tomatengemiise e
und Spatzle e und Reis Kartoffelpiiree Ratatouillegemiise K.ar'toffel-SeIIeriepiireeG , Himbeermus und Kartoffelpiiree
Kalbfleischkdse Edamer Kise . Gefliigelsalat Heringsfilet O NudelsalatM cers Obatzter olbe Cervelatwurst
und Bergkése und Kaiserfleisch . mit Friichten in Senfsofe mit Schinkenstreifen mit Zwiebelringen und Paprika-Kase
Abendessen mit Pusztasalat mit ApfeI-LauchsaIag . dazu Tomatenecken dazu SalatgarniturC . und Gemiise und Radieserl mit Radi
Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter fre Brot und Butter e
Mandarinen Kasekuchen Kise Sahnetorte Gedeckter Apfelkuchen Erdbeer Sahneschnitte Eerlikortorte Donauwelle Tiramisu Savoiardi
Kljcl.‘en A1 CEFGHM A1.C.EFGH A1.CEFGH A1.CEFGH), A1.C.G A1.CF.GH A1.CFGH

Speiseplan 3 Menisenvice

Wir wiinschen einen guten Appetit!

gedruckt am 22.05.2026 - 08:09 Uhr



Speisekarte Menuiservice — Menu 3

vom 06.07.2026 bis 12.07.2026 - Kalenderwoche: 28 MUNCHENSTIFT

Mittagessen Montag, 06.07.2026 Dienstag, 07.07.2026 Mittwoch, 08.07.2026 Donnerstag, 09.07.2026 Freitag, 10.07.2026 Samstag, 11.07.2026 Sonntag, 12.07.2026
Kohlrabicremesuppe . Rinderbriihe Selleriecremesuppe o Kraftbriihe | Brokkolicremesuppe . Graupensuppe N Lauchcremesuppe .
Suppe mit MarkkioRchen mit Fadennudeln mit Gemiisewiirfeln
, Pfannkuchen o Spaghetti o Reiberdatschi Putengyrospfanne Gebackenes Fischfilet o Kalbstafelspitz mit | Sauerbraten
Menii mit Aprikosenfiillung mit Carbonara SoRe e mit Zimtzucker mit Zaziki . mit Kartoffel-Gurkensalat , Frankfurter griiner SoRe . auf Bratensofle .
Vollkost . an Vanillesofle . und Parmesankése . und dazu Pita Hadenbrot il dazu Remoulade o und Salzkartoffeln . mit Blaukraut
dazu Kompott dazu Salat el Apfelmus v und Hirtensalat o und Zitronenecke \ gdazu Apfel-Karottensa!al:I | und KrokettenA craix
Erbseneintopf . Gemiiseauflauf e Konigsberger Klopse s Spinatknodel o Tortellini mit oo Risotto o Veg. Schnitzel "Toskap/g;‘c .
Meniill e mit Kasslerwiirfel . mit Tomaten- . in Kapernsofle . auf Tomatenragout Spinat-Ricotta-Hillung mit Gemiise mit Sauercreme .
Leichte Vollkost dazu FrischkdsesoRe dazu dazu Parmesankase . auf Kerbelsofle . und Parmesan . dazu Rosmarinkartoffeln .
eine Semmel . dazu roter Bohnensalat , Reis mit Erbsen s und gemischter SalcatG Ol dazu Blattsalat . dazu Blattsalat ciiles und Feldsalat .
Bunter Gemiiseteller o Mehlspeisentellg\rm e Ravioli e Topfenknodel o Bohneneintopf NuBnudeln . Mini Germknddel .
. , mit Sauce Hollandaise e auf mit Pfifferlingen auf KirschsoRe ) aus weiflen Bohnen mit mit Heidelbeerfiillung
Mend i und Schokoladensofle in Salbeisofie . dazu in Tomatensofie E Rumsofe | aufVanilesoe
Reis . dazu Kompott oo dazu Blattsalat ‘ Kompott dazu Reis . und Kompott dazu Kompott
Nektarine Fruchtjoghurt Mango-Buttermilchdessert Birne Fruchtjoghurt Frischer Fruchtsalat Schokopudding
Nachtisch N ¢ °l he
Abendessen
Kalbsrahmbraten calss Frankische BratwursctG . Wiener Kaiserschmarrg‘ e Putenschnitzel oo Rindﬂeischpﬂanzen;l‘ s Lachfilet coe Currygemiise ceu
. mit Rosenkohl- e auf Bratensofle \ mit VanillesolRe . auf Currysofe auf BratensoRe auf DillsoRe auf Currysofle "
Passiert Kiirbisgemiise mit Karottengemiise .. und mit Currygemiise cos mit Erbsengemiise e mit Kohlrabigemiise e dazu
und Spéatzle e und Erbsenpiiree AN Apfelmus und Reis . und Rosmarinkartoffeln e und Kartoffelpiiree . Reis .
Bierschinken Kalbfleischwurst Bierschinken Bratheringsfilet Kisesalat Zillertaler Kase Schweizer Wurstsalat
2,3,8,9 C.GH,J,S|249 $§2389 C.GH,IJ.S A.CD,J]8 9 C.G.,lJ G|1,2 G.J.S
2 und Bresso Krauterkdse . und Romadur Kise A1 und Bresso Krauterkdse . in Zwiebelsud mit Gemiise ae gund Ansbacher Wurst e mit Kiise
Abendessen . mit Karottensalat . mit Tomatenecken o mit Karottensalat el dazu Cornichons A dazu Salatgarnitur coriles mit Gemiisesalat ot dazu Radieserl
Brot und Butter o Brot und Butter o Brot und Butter ire Brot und Butter fre Brot und Butter ire Brot und Butter fre Brot und Butter e
Mandarinen Kasekuchen Kisesahne Torte Gedeckter Apfelkuchen Erdbeer Sahneschnitte Berlikortorte Donauwelle Tiramisu Savoiardi
Kljcl,‘en A1 CEFGHM A1.CEFGH A1.C.EFGH A1 CEFGHM A1.C .G A1.CFGH A1.CFGH

Speiseplan 3 Menisenvice Wir wiinschen einen guten Appetit! gedruckt am 09.06.2026 - 16:03 Uhr



Speisekarte Menuiservice — Menu 3

vom 13.07.2026 bis 19.07.2026 - Kalenderwoche: 29 MUNCHENSTIFT

Mittagessen Montag, 13.07.2026 Dienstag, 14.07.2026 Mittwoch, 15.07.2026 Donnerstag, 16.07.2026 Freitag, 17.07.2026 Samstag, 18.07.2026 Sonntag, 19.07.2026
Rinderbriihe ‘ Kohlrabicremesupe . Gerostete - Kichererbsensuppe i Gemiisebouillon . Champignoncremesuppe . FesttagssuppeM cors
Suppe mit Suppenmaultasgtge@nl . GrieRsuppe mit Schoberl oe
TopfenrahmstrudeIM e Mango-Kokos-Curry Wiener Backhendl o Lammhacksteak ol TexMex-Pfanne mit . Makkaroniauﬂaui Ceos Kisespitzle oo
Meniil an Erdbeersofle . mit Edamame auf BratensoRe . an Ratatouillegemiise Rindfleischbéllchen mit Schinken nach "Allgauer Art"
Vollkost dazu dazu Basmatireis . dazu dazu dazu Reis . auf Sahnesofle . mit Réstzwiebeln
Kompott v und ApfeI-LauchsaIth . Kartoffel-Gurkensalat , Nudelreis e und Salat ciiles dazu Salat 1. und Gurkensalat .
Hiihnerfrikassee . Kalbfleischwiirstl . Gemiiselasagne ol Gefliigelbélichen or FAschfilet o Kartoffeltaschen . Geschnetzeltes
Menii Il mit frischen Krautern auf Natursofle . auf Basilikumsofe . in RahmsoRe . auf Estragonsofe . mit Tomatenfiillung nach "Ziiricher Art"
Leichte Vollkost dazu mit Pariser Karotten ., dazu mit Kartoffelpliree . mit Blattspinat dazu Krauterdip . mit
Reis mit Erbsen . und Salzkartoffeln oles gemischter Salat . und Beilagensalat ol und Butterkartoffeln oo und gemischter Salat ‘ Kartoffelrostis
Blumenkohltaler e Schwabische or Marillenknodel e Kartoffelgratin . Gebackene G'iellschpigec . PavesenschnittenA oL Gemiisestrudelm e
B mit Schnittlauchquark . Krautschupfnudeln \ auf VanillesoRe . an griinen auf auf auf Krautersofe .
Mendi Il dazu Butterkartoffeln aufNatursofle dazu Spargelragout | Rumsofie . Fruchtsofie | mitWirfelkartoffeln
und Salat el mit gemischtem Salcag . Kompott mit Kerbel mit Zwetschgenréster dazu Kompott und Blattsalat ol
Apfel Fruchtjoghurt Nougatpudding Aprikosen Fruchtjoghurt Frischer Fruchtsalat GrieRpudding
Nachtisch e G H1 o1 A1.G
Abendessen
Schweinebraten cosle Zartes HiihnerfrikassgeC . Heischkése cos Nudeln cre Rindergeschnetzeltesc e Topfenknddel ce Gefluigelbraten
. auf Bratensofle mit Erbsen- e auf Rahmspinat . mit Tomatensofe "Stroganoff"” \ auf RumsoRe . auf Bratensofle mit
Passiert mit Wirsinggemiise e Karottengemiise dazu und Wurzelgemiise und e dazu Zucchini-TomatengemﬂseC .
und Spétzle ee und Reis .. Kartoffelpiiree . Ratatouillegemiise ce Kartoffel-Selleriepiiree o Himbeermus und Kartoffelpiiree
Kiseteller Leerdammer Kise Salami Gottinger Bierwurst Tomatensalat Bunter Nudelsalat Heischsalat
2,8 G ,H1 ,H2 H3 H6 | G s s|s G,L|8,9 A1.,C.G,1.J]28,9 cC,lJ.8
mit Walnusskase va ygpd Truthahnleberkdse und Tornaten—BrotaufstricAhG . und Basilikum-Hiittenkédse . mit Mozzarellawiirfeln mit Gemiise und Klosterkédse
Abendessen mit Obstgarnitur . mit Senfgurken A mit Oliven v mit Karottensalat N dazu Mortadella . dazu Gurkenscheiben , mit Gewiirzgurke
Brot und Butter ire Brot und Butter o Brot und Butter ire Brot und Butter e Brot und Butter ire Brot und Butter o Brot und Butter e
Mandarinen Kasekuchen Kise Sahnetorte Gedeckter Apfelkuchen Erdbeer Sahneschnitte Berlikortorte Donauwelle Tiramisu Savoiardi
KlEmn A1 CEFGHM A1.CEFGH A1.C.EFGH A1 CEFGHM A1.C .G A1.C.F.GH A1.CFGH

Speiseplan 3 Menisenvice Wir wiinschen einen guten Appetit! gedruckt am 15.06.2026 - 09:50 Uhr





