SPEISEKARTE Meniiservice vom 22.09.2025

bis 28.09.2025

Haus:

K alenderwoche 39

K Gchenleiter:

Version: mes

Mittagessen Montag, 22.09.2025 Dienstag, 23.09.2025 Mittwoch, 24.09.2025 Donner stag, 25.09.2025 Freitag, 26.09.2025 Samstag, 27.09.2025 Sonntag, 28.09.2025
Suppe Kraftbrihe | Blumenkohlrahmsuppe R Rinderbrihe | Karotten-Ingwer-Suppe R Gemusebouillon L auchcremesuppe Zwiebelsuppe
mit Pfannkuchenstreifen mit Speckknddel mit Fadennudeln mit Croutons
Menu | K ésespétzle CALG L ammhacksteak oL Gefullter Germknodel Zwiebelrostbraten Gabelspaghetti K albfleischwiir stl Krustenbraten s
Vollkost mit Réstzwiebeln ;1 auf BratensoRe mit Mohnbutter an BratensoRRe mit veg. BoIognesesoBel'L auf BratensoRRe mit BratensoRe
an Bratensol3e mit gr inen Bohnen und Vanillesol3e mit Rosenkohlgemiise und Parmesankase . mit Sauerkraut und Bayrisch Kraut
dazu Eisbergsalat und Kartoffelgratin dazu Kompott und Kartoffelpiree olss dazu Salat ol " und Bratkartoffeln » Z(Bieglzu Kartoffelknodel
Menii 11 Gesurter Schweinebraten s Hirtenpfanne ceaL Héi.hnchengeschnetzelt&sGA Schweinesteak Kabeljau Semmelknodel P Rahmgulasch
Leichte Vollkost auf K immelsoRe mit Schafskase in KrautersoRe auf Krautersoe auf SafransoRe mit Rahmschwammer| 'G vom Kalb
o Ztg%zu Kartoffelknddel an Tomatenragout mit Gelberiben Gemise o mit Dampfkartoffeln o mit Gemusestreifen und mit Karottengemuse o
7" und Salat dazu Gemiisesalat und Reis und Apfel-Selleriesalat und Kartoffeln Blattsalat und Schupfnudeln
8,9 8,9 CG|lJ 19 G|s9 CG|lJ CA1
Menu 111 Topfenpalatschinken e Kréuter-Omelette Ace Bunte Gemiseplatte Kartoffeltaschen o Gemischter ALCGA Pfannkuchen ALce K irbisstrudel
mit WaldbeersoRe ’L mit Rahmspinat mit mit Frischké&sefiillung Mehlspeisenteller mit Heidelbeerfiillung™ mit Krauterdip
und und Sauce Hollandaise auf mit Fruchtsol3e an Rumsof3e und
Kompott Butterkartoffeln und Rostkartoffeln Rahmgemiise und Kompott dazu Kompott gemischtem Salat o
Nachtisch Apfel Fruchtjoghurt Mango—Buttermilchd&werlG Banane Fruchtjoghurt Frischer Fruchtsalat Vanillepudding
Abendessen
Passiert Schweinebraten Zartes Huhnerfrikassee Fleischkése Nudeln Rinder geschnetzeltes Topfenknodel Gefllgelbraten
auf Bratensoe  >-¢|° mit Erbsen-  ©%* auf Rahmspinat ces mit TomatensoRe "¢ " Stroganoff" b auf Rumsol3e e auf BratensoRe mit “*
mit Wirsinggemuise Karottengemuse dazu ¢ und Wurzelgemiise und ¢ dazu ¢ Zucchini-Tomatengemuse
und Spétzle e und Reis Kartoffelplree Ratatouillegemuse KartoffeI-SelIeriepUretCe’G'I Himbeermus und Kartoffelpuree e
CF CG GJ GL
Geflugelleberwur st Bierwurst Gouda Kése Heringsfilet Couscous-Salat Bunter K&sesalat Weinké&se und
Abendessen ,4,8,9 . . 2349 o . L . ACDGJL |89 K N 1,AL R N CGlJ .
und Almkonig Kése und Tilsiter Kéase und Kurbls-G A in Sahnesof3e mit Gemuse mit Gemuse 239gerauchert Putenbrust |
, mit Gemusegarnitur_ | mit Karottensalat _ Brotaufstrich =~ dazu Essiggurke dazu L achsschinken dazu Gurkenscheiben " mit Salatgarnitur con
Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter
Kuchen Mandarinen Kasekuchen K &se Sahnetorte Gedeckter Apfelkuchen Erdbeer Sahneschnitte Eierlikortorte Donauwelle Tiramisu Savoiardi
CALGHFEM CALEHFG EHFCALG CEALM,GHF CALG GH,FALC CALGHF

Wir wiinschen einen guten Appetit !

Zusatzstoffe: 1* SiiBungsmittel; 2* konserviert; 3* Phosphat; 4* Geschmacksverstarker; 5* Milcheiweil3; 6* gewachst; 7* Sauerungsmittel; 8% Farbstoff; 9* Antioxidationsmittel

Allergene: A* glutenhaltiges Getreide; B* Krebstiere; C* Eier; D* Fisch; E* Erdnisse; F* Soja; G* Milch; H* Schalenfriichte(Nisse); I1* Sellerie; J* Senf; K* Sesam; L* Schwefeldioxid; M* Lupinen

Sonstiges: S* Schweinefleisch; V* Vegetarisch

Miinchner m q
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SPEISEKARTE Menuservice

vom 29.09.2025

bis05.10.2025 Haus:

K Gchenleiter:

K alenderwoche 40 Version: mes
Mittagessen Montag, 29.09.2025 Dienstag, 30.09.2025 Mittwoch, 01.10.2025 Donner stag, 02.10.2025 Freitag, 03.10.2025 Samstag, 04.10.2025 Sonntag, 05.10.2025
Suppe Rote Beete Suppe Kraftbrihe | K Urbiscremesuppe Rinderbrihe Tomatensuppe Gemusebouillon Kartoffelrahmsuppe
mit L eber spétzle mit Bréatspatzle mit Backerbsen
Menu | Vegetarisches Gulasch Fleigchpflanz/(gLlCGJS Wiener Backhendl ALc Griune Bandnudeln AL Rostbratwiir ste <loa éAsiatische Reispfanngw Rinderbackchen
Vollkost "Ungarische Art" auf BratensoRe = auf BratensoRe auf Gorgonzola- an BratensoRRe " mit Gemuseund in RotweinsoRe
mit Kartoffelpiiree mit Bayrisch Kraut mit GemuisesoR3e . mit Sauerkraut gebratenen Rinderstreifen mit Babykarotten R
und Blattsalat cols und Sahneplree Kartoffel-Gurkensalat dazu KarottensalatCGIJ " und Kartoffelpiiree R in Teriyakisol3e und Salzkartoffeln .
Menii 11 Putenschnitzel " Natur" Gemusecurry A Uberb. Schweinesteak . Gulasch Seelachsfilet Nuss—PoIenta—THagJFc'eerlCG Putenrollbraten
Leichte Vollkost an BratensoRe nach indischer Art™ mit RahmsoRe ' vom Schwein “Miillerin Art" mit T auf RahmsoRe .
mit Brokkoligemuse mit SufRkartoffeln und Zucchinigemuse mit MandeI—BrokkoliH3 mit Zitronen-GemUusesof3e Minzjoghurt dazu Tomaten-
und Reis und Blattsalat dazu Butterkartoffeln und Spétzle CAl'G und Salzkartoffeln und Blattsalat Lauch- Couscous AL
Menu 111 NuBnudeln Len Zwetschgm-PavwepCGL Maultaschen . Paniertes Nudelsuppeneintopf e Kirschmaultasche Ao Vegetarisch gefulllthJFG
mit VanillesoRe mit RumsoRe mit Gemiisefilllung Gemiiseschnitzel mit Gemiise ' auf ‘ Paprika
und und auf Tomatenragout mit SchnittlauchsoRRe dazu ZimtsoR3e auf Tomatenragout
Kompott Kompott dazu Blattsalat und Kartoffelgratin 2 Scheiben Brot dazu Kompott dazu Butterreis
Nachtisch Trauben Fruchtjoghurt Nougatpudding Pflaume Fruchtjoghurt Frischer Fruchtsalat Grief3pudding e
Abendessen
Passiert Kalbsrahmbraten Fréankische Bratwur st Wiener Kaiserschmarrn Putenschnitzel Rindfleischpflanzer| Lachfilet Currygemise
mit Rosenkohl-  “®|*°  auf BratensoRe 3¢ mit Vanillesoge "¢ auf CurrysolRe Ace auf BratensoRe “°* auf Dillsoge ~ *°° auf CurrysoRRe ceI
Klrbisgemiise mit Karottengemise und ¢ mit Currygemuse mit Erbsengemiise mit Kohlrabigemuse dazu He
und Spétzle und Erbsenpiree Apfemus und Reis “®’l' und Rosmarinkartoffeln und Kartoffelpiree e Reis
CF CG CF
Pastetenaufschnitt i Kaiserfleisch s Huttenk&se mit Kré’auternG BratheringsfiletACDIJ Gouda Kéase Obatzter K albfleischwur st s
Abendessen und Rauchksse *** und Edamer Kase | und Gefliigelleberwurst in [ und Paprikawurst mit Zwiebdringen und Tilsiter Kase  ~
mit Radi mit Gemiisesalat 1’ " dazu Salatgarnitur con Zwiebelsud mit Mixed Pickles und Salzbrezeln mit Tomatenecken
Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter’ 'A;:G Brot und Butter
Kuchen Mandarinen Kasekuchen Kéasesahne Torte Gedeckter Apfelkuchen Erdbeer Sahneschnitte Eierlikortorte Donauwelle Tiramisu Savoiardi
HFM,CALGE EHFCALG EHFCALG CEALM,GHF CALG ALHFG.C CALGHF

Wir wiinschen einen guten Appetit !

Zusatzstoffe: 1* SiiBungsmittel; 2* konserviert; 3* Phosphat; 4* Geschmacksverstarker; 5* Milcheiweil3; 6* gewachst; 7* Sauerungsmittel; 8% Farbstoff; 9* Antioxidationsmittel

Allergene: A* glutenhaltiges Getreide; B* Krebstiere; C* Eier; D* Fisch; E* Erdnisse; F* Soja; G* Milch; H* Schalenfriichte(Nisse); I1* Sellerie; J* Senf; K* Sesam; L* Schwefeldioxid; M* Lupinen

Sonstiges: S* Schweinefleisch; V* Vegetarisch

Miinchner m q
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SPEISEKARTE Meniservice vom 06.10.2025

bis12.10.2025 Haus: Kichenleiter:
Kalenderwoche 41 Version: mes
Mittagessen Montag, 06.10.2025 Dienstag, 07.10.2025 Mittwoch, 08.10.2025 Donner stag, 09.10.2025 Freitag, 10.10.2025 Samstag, 11.10.2025 Sonntag, 12.10.2025
Suppe Kraftbrihe K arottencremesuppe Graupensuppe Kraftbrihe | M ar onencremesuppe Italienische Pa:stinakencremeﬁuppeGI
mit Grief3nockerl mit Gemusewur fel mit Suppenmaultaschen Gemiisesuppe '
Menu | Milchreisauflauf Huhner- aic Quark-HimbeerstrugﬂCF Blumenkohlauflauf Gebackenes FischfiletDA KrautschupfnudelnAlCF Kalbsgulasch
Vollkost mit Apfelstiicken Nudeleintopf ' auf o " Polnisch" ., Mit Sauce Tartar CA’“ " Schwébische Art" mit
auf Aprikosensofie mit Gemuse Vanillesof3e mit Kréuterbuttersof&eCG "und Petersilienkartoffeln’ mit Kasslerhals Hérnchennudeln
dazu Kompott Semmel Ar dazu Kompott - dazu Salat CG'IJ dazu Salatbeilage und Bratensof3e oo und gemischtem Salatc;
Menii 11 H<";ihnchenpi<:cataauAf1CG Quiche mit ot Putengeschnetzeltes o Hackbraten cnrcesl s Kartoffel- Rigatoni oL Pfannkuchen Ao
Leichte Vollkost Tomaten-BasilikumsoRe' Ricottaund Spinat mit ' auf RahmsoBe |~ Kiirbis-Gratin mit Gemiisebolognese - | mit Spinatfillung
mit Zucchinigemuse dazu Selleriegemise mit Erbsengemiise , auf Butter soRe und Parmesankése an Frischkasesol3e o
und Spiralnudeln alsso Tomatensalat | und Reis und Bandnudeln dazu Salat N dazu Blattsalat eo dazu Tomatensalat V|
Mena 111 Kartoffelgulasch Kréauter-Omelette Ace Tagliarini SpinatmaultaschenCAlG Vegetarischeﬁ“”:HKI OfenschlupfelrMCGHF KirschmaultascheGCAl
mit Paprikastreifen mit Rahmspinat mit K iir bisragout auf KasesoRe Chili SinCarne "~ ' auf FruchtsoRe = mit Royal -
dazu und dazu Krbiskerne dazu mit Sauerrahm dazu mit Vanillesol3e
Reis Butterkartoffeln und Parmesankése G oo Salat con und Fladenbrot K ompott und K ompott
Nachtisch Apfel Fruchtjoghurt Beeren—Buttermilchd&werlG Birne Fruchtjoghurt Frischer Fruchtsalat Vanillepudding
Abendessen
Passiert Schweinebraten Zartes Huhnerfrikassee Fleischkése Nudeln Rinder geschnetzeltes Topfenknodel Gefllgelbraten
auf Bratensoe  >-¢|° mit Erbsen-  ©%* auf Rahmspinat ces mit TomatensoRe "¢ " Stroganoff" e auf Rumsol3e e auf BratensoRe mit “*
mit Wirsinggemuise Karottengemuse dazu ¢ und Wurzelgemiise und dazu ¢ Zucchini-Tomatengemuse
und Spétzle e und Reis Kartoffelplree Ratatouillegemuse KartoffeI-SelIeriepUretCe’G'I Himbeermus und Kartoffelpuree e
CF CG GJ
Bergkrauterkase N I Mortadella s Heringssalat U P Bunter Nudel&ala}\tICGIJ Salamiaufschnitt Lyoner am Stiick . Weinkéase
Abendessen , und Schinkenwurst " und Mozzarellakugeln . "rot" o mit Gemise und Romadur K &se und Walnusskase | und Kalbfleischwurst
mit Radieserlsalat mit Tomaten und gekochtes Ei dazu Tomatenecken mit Cornichons mit Gemusesalat | mit Salzbrezeln
Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter
Kuchen Mandarinen Kasekuchen K &se Sahnetorte Gedeckter Apfelkuchen Erdbeer Sahneschnitte Eierlikortorte Donauwelle Tiramisu Savoiardi
EFM,CALGH CALGEHF CALGEHF CEALM,GHF CALG GH,FALC ALGHFC

Wir wiinschen einen guten Appetit !

Zusatzstoffe: 1* SiiBungsmittel; 2* konserviert; 3* Phosphat; 4* Geschmacksverstarker; 5* Milcheiweil3; 6* gewachst; 7* Sauerungsmittel; 8% Farbstoff; 9* Antioxidationsmittel

Allergene: A* glutenhaltiges Getreide; B* Krebstiere; C* Eier; D* Fisch; E* Erdnisse; F* Soja; G* Milch; H* Schalenfriichte(Nisse); I1* Sellerie; J* Senf; K* Sesam; L* Schwefeldioxid; M* Lupinen

Sonstiges: S* Schweinefleisch; V* Vegetarisch

Miinchner m q
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Mittagessen

SPEISEKARTE Meniservice

Montag, 13.10.2025

Dienstag, 14.10.2025

vom 13.10.2025 bis 19.10.2025

Mittwoch, 15.10.2025

Donnerstag, 16.10.2025

Kalenderwoche: 42

Freitag, 17.10.2025

Haus:

Samstag, 18.10.2025

Kichenleiter:

Sonntag, 19.10.2025

Kraftbrihe Rinderbrihe Kéasesuppe Gemisebouillon Lauchcremesuppe GerfOstete Spinatcremesuppe
| | Al |l
Suppe mit Bratnockerin mit Bratspatzle mit Gemusedukaten GrieBsuppe
Al1,CG,S Al1,C G|l
Saurer Linseneintopf Vegetarisches Ragout Tarkische Rinderwurst Millirahmstrudel Gabelspaghetti Puten-Kéasekrainer Kirchweihente
A5, ,L AFJ 2,4,7,9 C.,G Al ,C.G 2,39
. mit "Mediterrane Art" in Rihrei mit Royal mit Carbonara Sofl3e mit Meerrettich auf Bratensole
Menu | Gs | 9 G.L A
Vollkost Pfalzer Wiirstl und mit Reis mit Fladenbrot auf VanillesoRe und Parmesankéase dazu Natursof3e mit Blaukraut
2,3,9 S G Al 8 G G L
einer Scheibe Brot und Eisbergsalat und Hirtensalat dazu Kompott dazu Salat und Kartoffel-Rucolasalat und Kartoffelknddel
F 8,9 G,I,J 8,9 G, cC.,J J 12,2,8,9
Kartoffeltaschen Hahnchenschnitzel "Natur" Gemusemaultaschen Wollwurst Gebratenes Seelachsfilet Semmelknddel Gulasch
Al1,C G, 3,4 S A.D Al1,C.G
Menii Il mit Frischkaseflllung mit Zitronen- an ButtersolRe an Bratensol3e auf Estragonsolie mit Rahmschwammerl| vom Lamm
Gl 7 C.,G G G
Leichte Vollkost auf GemisesolRe und dazu glasiertes mit Rahmspinat dazu Butterkartoffeln und mit Bohnengemiise
G
Rahmgemuse Butterkartoffeln Karottengemiise und Butterkartoffeln und Tomatensalat Blattsalat und Salzkartoffeln
G G Gl G 8,9 | 8,9 c,lJ G
Paniertes Schwabische Kirschmichel Kottbullar SiuRer Knodelteller Pfannkuchen Kirbisstrudel
Al Al .C,F A,C,G Al ,C .G 57 Al ,C.G A .G
Gemuiseschnitzel Krautschupfnudeln auf auf RahmsoRe mit mit Himbeerfullung an Salbeisole
. G
Mend il auf Schnittlauchsofle auf Natursol3e NufRsof3e mit Buttergemiise FruchtsofRle auf VanillesoRRe dazu
L G ,H1 G L G
dazu Kartoffelgratin dazu gemischter Salat dazu Kompott und Kartoffelplree und Kompott dazu Kompott Wirfelkartoffeln
G | 89 CG,lJ G
Banane Fruchtjoghurt Karamellpudding Mandarine Fruchtjoghurt Frischer Fruchtsalat Panna Cotta Pudding
Nachtisch N ne i ©
Abendessen
Kalbsrahmbraten Frankische Bratwurst Wiener Kaiserschmarrn Putenschnitzel Rindfleischpflanzerl Lachfilet Currygemiuse
,G 3,9 Cc,G,S Al1,C .G A,C.G A1,C.GJ Cc,D.,G CcC,.GJ
mit Rosenkohl- auf Bratensof3e mit Vanillesol3e auf Currysol3e auf Bratensof3e auf DillsoRRe auf Currysol3e
. 9 C .G 8 G H4
Passiert Kurbisgemuse mit Karottengemiuse und mit Currygemise mit Erbsengemise mit Kohlrabigemise dazu
F G,J
und Spatzle und Erbsenpiree Apfelmus und Reis und Rosmarinkartoffeln und Kartoffelplree Reis
Al,C,G G 9 CF CcC.G G CF
Grillschinken Pastetenaufschnitt Raucherkase Gabelrollmops Kéaseteller mit Fleischsalat Gottinger Bierwurst
S 2,49 H5 .S G D,J G 12,4 c,J.,s 2,3,89 S
und Couscous-Salat und Bergkése und Kochsalami mit Zwiebelsud Bavaria Blu mit Cornichons und Almkoénig Kase
8,9 Al | G 2,4 S 1 J
Abendessen mit Gemiise mit Senfgurken mit Pusztasalat und Essiggurke dazu Waldorfsalat und gekochtem Ei mit Tomatenecken
1,9 J | 2 C,G,H2 H3,J
Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter
A F.G A F.G A F.G A F.G A F.G A F.G A F.G
Mandarinen Kasekuchen Kéasesahne Torte Gedeckter Apfelkuchen Erdbeer Sahneschnitte Eierlikortorte Donauwelle Tiramisu Savoiardi
Kuchen A1lCEFGHM Al1,CE,F,.GH Al1.CEFGH A1CEFGHM Al1,C.G A1,.CF,GH AlL,C,F.GH

Speiseplan 3 Meniservice

Wir winschen einen guten Appetit!
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