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Speisekarte Menüservice — Menü 3
vom 06.07.2026 bis 12.07.2026  ·  Kalenderwoche: 28

Mittagessen Montag, 06.07.2026 Dienstag, 07.07.2026 Mittwoch, 08.07.2026 Donnerstag, 09.07.2026 Freitag, 10.07.2026 Samstag, 11.07.2026 Sonntag, 12.07.2026

Suppe
Kohlrabicremesuppe Rinderbrühe

mit Markklößchen
Selleriecremesuppe Kraftbrühe

mit Fadennudeln
Brokkolicremesuppe Graupensuppe

mit Gemüsewürfeln
Lauchcremesuppe

Menü I 
Vollkost

Pfannkuchen
mit Aprikosenfüllung

an Vanillesoße
dazu Kompott

Spaghetti
mit Carbonara Soße
und Parmesankäse

dazu Salat

Reiberdatschi
mit Zimtzucker

und
Apfelmus

Putengyrospfanne
mit Zaziki

dazu Pita Fladenbrot
und Hirtensalat

Gebackenes Fischfilet
mit Kartoffel-Gurkensalat

dazu Remoulade
und Zitronenecke

Kalbstafelspitz mit
Frankfurter grüner Soße

und Salzkartoffeln
dazu Apfel-Karottensalat

Sauerbraten
auf Bratensoße
mit Blaukraut
und Kroketten

Menü II 
Leichte Vollkost

Erbseneintopf
mit Kasslerwürfel

dazu
eine Semmel

Gemüseauflauf
mit Tomaten-

Frischkäsesoße
dazu roter Bohnensalat

Königsberger Klopse
in Kapernsoße

dazu
Reis mit Erbsen

Spinatknödel
auf Tomatenragout

dazu Parmesankäse
und gemischter Salat

Tortellini mit
Spinat-Ricotta-Füllung

auf Kerbelsoße
dazu Blattsalat

Risotto
mit Gemüse

und Parmesan
dazu Blattsalat

Veg. Schnitzel "Toskana"
mit Sauercreme

dazu Rosmarinkartoffeln
und Feldsalat

Menü III

Bunter Gemüseteller
mit Sauce Hollandaise

und
Reis

Mehlspeisenteller
auf

Schokoladensoße
dazu Kompott

Ravioli
mit Pfifferlingen
in Salbeisoße

dazu Blattsalat

Topfenknödel
auf Kirschsoße

dazu
Kompott

Bohneneintopf
aus weißen Bohnen

in Tomatensoße
dazu Reis

Nußnudeln
mit

Rumsoße
und Kompott

Mini Germknödel
mit Heidelbeerfüllung

auf Vanillesoße
dazu Kompott

Nachtisch
Nektarine Fruchtjoghurt Mango-Buttermilchdessert Birne Fruchtjoghurt Frischer Fruchtsalat Schokopudding

Abendessen

Passiert

Kalbsrahmbraten
mit Rosenkohl-
Kürbisgemüse

und Spätzle

Fränkische Bratwurst
auf Bratensoße

mit Karottengemüse
und Erbsenpüree

Wiener Kaiserschmarrn
mit Vanillesoße

und
Apfelmus

Putenschnitzel
auf Currysoße

mit Currygemüse
und Reis

Rindfleischpflanzerl
auf Bratensoße

mit Erbsengemüse
und Rosmarinkartoffeln

Lachfilet
auf Dillsoße

mit Kohlrabigemüse
und Kartoffelpüree

Currygemüse
auf Currysoße

dazu
Reis

Abendessen

Bierschinken
und Bresso Kräuterkäse

mit Karottensalat
Brot und Butter

Kalbfleischwurst
und Romadur Käse
mit Tomatenecken

Brot und Butter

Bierschinken
und Bresso Kräuterkäse

mit Karottensalat
Brot und Butter

Bratheringsfilet
in Zwiebelsud

dazu Cornichons
Brot und Butter

Käsesalat
mit Gemüse

dazu Salatgarnitur
Brot und Butter

Zillertaler Käse
und Ansbacher Wurst

mit Gemüsesalat
Brot und Butter

Schweizer Wurstsalat
mit Käse

dazu Radieserl
Brot und Butter

Kuchen
Mandarinen Käsekuchen Käsesahne Torte Gedeckter Apfelkuchen Erdbeer Sahneschnitte Eierlikörtorte Donauwelle Tiramisu Savoiardi

Speiseplan 3 Menüservice Wir wünschen einen guten Appetit! gedruckt am 09.06.2026 - 16:03 Uhr



I

A1 ,C ,G ,I ,S

G A1 ,I F ,H4 ,I I

A1 ,C ,G

G A1 ,C ,G ,I ,S

A1 ,C ,G

L

G

8, 9 C ,G ,I ,J

A1 ,C

A

J

A1 ,C

A1 ,C

8 G

G

C ,I ,J

A1 ,C ,G ,S

G

8, 9 I

A1 ,C ,G

A1

8, 9 C ,G ,I ,J

G

G

S

L

G ,I

G

A1 ,F ,G ,I

G

8, 9 I

4 A1 ,C ,F

G

G

C ,I ,J

A1 ,D

G

G

G

G

8, 9 I

G ,S

A1 ,G

G

G

8, 9 C ,I ,J

A1 ,C ,F

L

8, 9 C ,G ,I ,J

A1 ,C ,G

8 G

G

G

A ,A1 ,C ,G

8 G

A ,C ,G ,L

L

A1 ,C ,F ,G ,I

G

C ,I ,J

G G ,H1 G 1 A1 ,G

C ,G ,S

C ,G

A1 ,C ,G

9 A  ,C ,G

C ,G

C ,F

C ,G ,S

G

G

C ,F ,G

C ,G

C ,G ,J

C ,G ,I

G ,J

9 C ,G

8 G

A ,C ,G

C ,G

G

2, 8 G ,H1 ,H2 ,H3 ,H6 ,I

A  ,F ,G

G

2,3,7,9

1, 9 J

A  ,F ,G

S

A  ,G ,H

10

A  ,F ,G

S

G

8, 9 C ,G ,I ,J

A  ,F ,G

8 G ,L

2,3,4,9 S

A  ,F ,G

8, 9 A1 ,C ,G ,I ,J

A  ,F ,G

2, 8, 9 C ,I ,J  ,S

G

2 J

A  ,F ,G

A1 ,C ,E  ,F ,G ,H ,M A1 ,C ,E  ,F ,G ,H A1 ,C ,E  ,F ,G ,H A1 ,C ,E  ,F ,G ,H ,M A1 ,C ,G A1 ,C ,F ,G ,H A1 ,C ,F ,G ,H

Speisekarte Menüservice — Menü 3
vom 13.07.2026 bis 19.07.2026  ·  Kalenderwoche: 29

Mittagessen Montag, 13.07.2026 Dienstag, 14.07.2026 Mittwoch, 15.07.2026 Donnerstag, 16.07.2026 Freitag, 17.07.2026 Samstag, 18.07.2026 Sonntag, 19.07.2026

Suppe
Rinderbrühe

mit Suppenmaultaschen
Kohlrabicremesupe Geröstete

Grießsuppe
Kichererbsensuppe Gemüsebouillon

mit Schöberl
Champignoncremesuppe Festtagssuppe

Menü I 
Vollkost

Topfenrahmstrudel
an Erdbeersoße

dazu
Kompott

Mango-Kokos-Curry
mit Edamame

dazu Basmatireis
und Apfel-Lauchsalat

Wiener Backhendl
auf Bratensoße

dazu
Kartoffel-Gurkensalat

Lammhacksteak
an Ratatouillegemüse

dazu
Nudelreis

TexMex-Pfanne mit
Rindfleischbällchen

dazu Reis
und Salat

Makkaroniauflauf
mit Schinken

auf Sahnesoße
dazu Salat

Käsespätzle
nach "Allgäuer Art"
mit Röstzwiebeln
und Gurkensalat

Menü II 
Leichte Vollkost

Hühnerfrikassee
mit frischen Kräutern

dazu
Reis mit Erbsen

Kalbfleischwürstl
auf Natursoße

mit Pariser Karotten
und Salzkartoffeln

Gemüselasagne
auf Basilikumsoße

dazu
gemischter Salat

Geflügelbällchen
in Rahmsoße

mit Kartoffelpüree
und Beilagensalat

Fischfilet
auf Estragonsoße

mit Blattspinat
und Butterkartoffeln

Kartoffeltaschen
mit Tomatenfüllung

dazu Kräuterdip
und gemischter Salat

Geschnetzeltes
nach "Züricher Art"

mit
Kartoffelröstis

Menü III

Blumenkohltaler
mit Schnittlauchquark
dazu Butterkartoffeln

und Salat

Schwäbische
Krautschupfnudeln

auf Natursoße
mit gemischtem Salat

Marillenknödel
auf Vanillesoße

dazu
Kompott

Kartoffelgratin
an grünen

Spargelragout
mit Kerbel

Gebackene Grießschnitte
auf

Rumsoße
mit Zwetschgenröster

Pavesenschnitten
auf

Fruchtsoße
dazu Kompott

Gemüsestrudel
auf Kräutersoße

mit Würfelkartoffeln
und Blattsalat

Nachtisch
Apfel Fruchtjoghurt Nougatpudding Aprikosen Fruchtjoghurt Frischer Fruchtsalat Grießpudding

Abendessen

Passiert

Schweinebraten
auf Bratensoße

mit Wirsinggemüse
und Spätzle

Zartes Hühnerfrikassee
mit Erbsen-

Karottengemüse
und Reis

Fleischkäse
auf Rahmspinat

dazu
Kartoffelpüree

Nudeln
mit Tomatensoße

und
Ratatouillegemüse

Rindergeschnetzeltes
"Stroganoff"

Wurzelgemüse und
Kartoffel-Selleriepüree

Topfenknödel
auf Rumsoße

dazu
Himbeermus

Geflügelbraten
auf Bratensoße mit

Zucchini-Tomatengemüse
und Kartoffelpüree

Abendessen

Käseteller
mit Walnusskäse
mit Obstgarnitur
Brot und Butter

Leerdammer Käse
und Truthahnleberkäse

mit Senfgurken
Brot und Butter

Salami
und Tomaten-Brotaufstrich

mit Oliven
Brot und Butter

Göttinger Bierwurst
und Basilikum-Hüttenkäse

mit Karottensalat
Brot und Butter

Tomatensalat
mit Mozzarellawürfeln

dazu Mortadella
Brot und Butter

Bunter Nudelsalat
mit Gemüse

dazu Gurkenscheiben
Brot und Butter

Fleischsalat
und Klosterkäse
mit Gewürzgurke
Brot und Butter

Kuchen
Mandarinen Käsekuchen Käse Sahnetorte Gedeckter Apfelkuchen Erdbeer Sahneschnitte Eierlikörtorte Donauwelle Tiramisu Savoiardi

Speiseplan 3 Menüservice Wir wünschen einen guten Appetit! gedruckt am 15.06.2026 - 09:50 Uhr
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Speisekarte Menüservice — Menü 3
vom 20.07.2026 bis 26.07.2026  ·  Kalenderwoche: 30

Mittagessen Montag, 20.07.2026 Dienstag, 21.07.2026 Mittwoch, 22.07.2026 Donnerstag, 23.07.2026 Freitag, 24.07.2026 Samstag, 25.07.2026 Sonntag, 26.07.2026

Suppe
Tomatensuppe Rinderbrühe

mit Grießnockerl
Blumenkohlrahmsuppe Eierflockensuppe Gemüserahmsuppe Gemüsebouillon

mit Gemüsedukaten
Champignoncremesuppe

Menü I 
Vollkost

Kaiserschmarrn
mit Mandeln
und Rosinen

dazu Apfelkompott

Vegetarische Bällchen
in Erdnuss-Kokossoße

dazu Wokgemüse
und Basmatireis

Abgebräunter Leberkäse
auf Natursoße

dazu
Kartoffel-Endiviensalat

Dampfnudeln
mit Mohnbutter

und
Zwetschgenkompott

Puten-Käsekrainer
auf Natursoße
mit Meerrettich

und Kartoffel-Rucolasalat

Gebratene
Bergkäsenocken
auf Rahmspinat

dazu gemischter Salat

Rinderroulade
in Bratensoße
mit Blaukraut

und Kartoffelpüree

Menü II 
Leichte Vollkost

Putenpiccata
auf Tomatenragout
mit Gabelspaghetti

und Blattsalat

Saures Lüngerl
mit Semmelknödel

und
Blattsalat

Hirtenpfanne
mit Gemüse

dazu Kräuterdip
und Blattsalat

Hähnchenroulade
mit Tomaten und Pilzen
an Tom.-Bohnengemüse

dazu Reis

Fischfilet
an Senfsoße

mit buntem Gemüse
und Butterkartoffeln

Kartoffeleintopf
mit Kassler

dazu
eine Semmel

Geflügelpflanzerl
auf Bratensoße

mit Leipziger Allerlei
und Herzoginkartoffeln

Menü III

Pfannkuchen mit bunter
Gemüsefüllung
an Buttersoße
dazu Kartoffeln

Quarkkeulchen
mit Vanillesoße

dazu
Rhabarberkompott

Ravioli
mit Gemüsefüllung
an Basilikumsoße

und Tomaten-Rucolasalat

Chili sin Carne
mit Sauerrahm
und Fladenbrot

dazu Salat

Mehlspeisenteller
mit Vanillesoße

und
Kompott

Grieß-Schmarrn
auf

Kirschsoße
dazu Kompott

Gemüsemaultaschen
in Gemüsebouillon

dazu
gemischter Salat

Nachtisch
Aprikosen Fruchtjoghurt Beeren-Buttermilchdessert Pflaume Fruchtjoghurt Frischer Fruchtsalat Vanillepudding

Abendessen

Passiert

Kalbsrahmbraten
mit Rosenkohl-
Kürbisgemüse

und Spätzle

Fränkische Bratwurst
auf Bratensoße

mit Karottengemüse
und Erbsenpüree

Wiener Kaiserschmarrn
mit Vanillesoße

und
Apfelmus

Putenschnitzel
auf Currysoße

mit Currygemüse
und Reis

Rindfleischpflanzerl
auf Bratensoße

mit Erbsengemüse
und Rosmarinkartoffeln

Lachfilet
auf Dillsoße

mit Kohlrabigemüse
und Kartoffelpüree

Currygemüse
auf Currysoße

dazu
Reis

Abendessen

Deftiger
Rindfleischsalat

dazu Salatgarnitur
Brot und Butter

Gelbwurst
und Romadur Käse
mit Gemüsesalat
Brot und Butter

Gabelrollmops
mit Zwiebelsud
und Cornichons
Brot und Butter

Schwarzgeräuchertes
und Eiersalat

mit Salatgurke
Brot und Butter

Leerdammer Käse
und Ansbacher Wurst
mit Apfel-Selleriesalat

Brot und Butter

Weißer Presssack
mit Senf

und Gewürzgurke
Brot und Butter

Butterkäse
und Krakauer Wurst

mit Senfgurken
Brot und Butter

Kuchen
Mandarinen Käsekuchen Käsesahne Torte Gedeckter Apfelkuchen Erdbeer Sahneschnitte Eierlikörtorte Donauwelle Tiramisu Savoiardi

Speiseplan 3 Menüservice Wir wünschen einen guten Appetit! gedruckt am 22.06.2026 - 14:52 Uhr
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Speisekarte Menüservice — Menü 3
vom 27.07.2026 bis 02.08.2026  ·  Kalenderwoche: 31

Mittagessen Montag, 27.07.2026 Dienstag, 28.07.2026 Mittwoch, 29.07.2026 Donnerstag, 30.07.2026 Freitag, 31.07.2026 Samstag, 01.08.2026 Sonntag, 02.08.2026

Suppe
Kraftbrühe

mit Pfannkuchenstreifen
Spinatcremesuppe Kraftbrühe

mit Suppenmaultaschen
Gemüserahmsuppe Zwiebelsuppe

mit Croutons
Pastinakencremesuppe Hühnerbouillon

mit Riebele

Menü I 
Vollkost

Spinat-Pfannkuchen
auf Käsesoße

mit Würfelkartoffeln
und Blattsalat

Vegetarisches Pflanzerl
auf Gemüsesoße

dazu Türkischer Reis
und Minzjoghurt

Apfelmaultasche
mit Royal

dazu Vanillesoße
und Kompott

Schnitzel "Wiener Art"
mit Natursoße

dazu Bratkartoffeln
und Gurkensalat

Krautschupfnudeln
"Schwäbische Art"

mit Kasslerhals
und Natursoße

Putensteak "Hawaii"
mit Ananas und Gouda

dazu Rahmerbsen
und Früchtereis

Schweinebraten
auf Kümmelsoße

mit Kartoffelknödel
und Krautsalat

Menü II 
Leichte Vollkost

Rahmragout
vom Schwein mit

Blumenkohlgemüse
und Spätzle

Spaghetti
mit Bolognesesoße

dazu Parmesankäse
und Blattsalat

Hähnchengeschnetzeltes
buntem Gemüse

und
Kartoffeln

Rührei
mit Rahmspinat

und
Butterkartoffeln

Gebratenes Seelachsfilet
auf Safransoße

mit Karottengemüse
und Dampfkartoffeln

Rigatoni
mit Gemüserahmsoße

und Parmesankäse
dazu Salat

Putenrollbraten
an Bratensoße

mit Romanescogemüse
und Spätzle

Menü III

Milchreisauflauf
mit Apfelstücken

auf Zimtsoße
dazu Kompott

Zwetschgenpavesen
auf

Rumsoße
dazu Kompott

Schupfnudelpfanne
mit gebratenem Gemüse

auf Kerbelsoße
dazu gemischter Salat

Blumenkohl
"Polnische Art"
mit Buttersoße

und Salzkartoffeln

Farfalle
mit Pestosoße

und Parmesankäse
dazu Tomatensalat

Kirschmichel
mit

Nußsoße
und Kompott

Vegetarisches Ragout
mit

Leipziger Allerlei
und Butterkartoffeln

Nachtisch
Pfirsich Fruchtjoghurt Karamellpudding Birne Fruchtjoghurt Frischer Fruchtsalat Panna Cotta Pudding

Abendessen

Passiert

Schweinebraten
auf Bratensoße

mit Wirsinggemüse
und Spätzle

Zartes Hühnerfrikassee
mit Erbsen-

Karottengemüse
und Reis

Fleischkäse
auf Rahmspinat

dazu
Kartoffelpüree

Nudeln
mit Tomatensoße

und
Ratatouillegemüse

Rindergeschnetzeltes
"Stroganoff"

Wurzelgemüse und
Kartoffel-Selleriepüree

Topfenknödel
auf Rumsoße

dazu
Himbeermus

Geflügelbraten
auf Bratensoße mit

Zucchini-Tomatengemüse
und Kartoffelpüree

Abendessen

Obatzter
mit Zwiebelringen

dazu Radieserl
Brot und Butter

Kalbfleischkäse
und Tilsiter Käse
mit Senfgurken
Brot und Butter

Roter
Herringssalat

mit Salatgarnitur
Brot und Butter

Zillertaler Käse
und bunter

Gemüsesalat
Brot und Butter

Bayerischer
Wurstsalat

mit Radi
Brot und Butter

Bauernschinken
und Weinkäse

mit Zucchinisalat
Brot und Butter

Paprika-Frischkäse
und Putensalami

mit Gurkenscheiben
Brot und Butter

Kuchen
Mandarinen Käsekuchen Käse Sahnetorte Gedeckter Apfelkuchen Erdbeer Sahneschnitte Eierlikörtorte Donauwelle Tiramisu Savoiardi
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Speisekarte Menüservice — Menü 3
vom 03.08.2026 bis 09.08.2026  ·  Kalenderwoche: 32

Mittagessen Montag, 03.08.2026 Dienstag, 04.08.2026 Mittwoch, 05.08.2026 Donnerstag, 06.08.2026 Freitag, 07.08.2026 Samstag, 08.08.2026 Sonntag, 09.08.2026

Suppe
Kartoffelsuppe Rinderbrühe

mit Lebernockerl
Karottencremesuppe Nudelsuppe

mit Petersilie
Lauchcremesuppe Gemüsebouillon

mit Backerbsen
Brokkolicremesuppe

Menü I 
Vollkost

Gefüllte Paprika
auf Tomatensoße

dazu Kartoffelpüree
und Gurkensalat

Vegetarisches
Chili sin Carne

mit Sauerrahmdip
und Fladenbrot

Quark-Himbeerstrudel
mit

Vanillesoße
und Kompott

Ofengemüse
mit Fetakäse überbacken

auf Tomatensoße
dazu Blattsalat

Kartoffeleintopf
mit Wienern

dazu
eine Semmel

Gnocci
in Paprika-Käsesoße
dazu Parmesankäse

und Blattsalat

Mediterraner Bratling
mit Kräuterdip

dazu Bratkartoffeln
und Blattsalat

Menü II 
Leichte Vollkost

Polenta Auflauf
mit buntem Gemüse

an
Parmesansoße

Gef. Hähnchenbrust
auf Estragonsoße
mit Kaisergemüse

und Reis

Schweinegeschnetzeltes
"Züricher Art"

mit Selleriegemüse
und Spätzle

Hackbraten
auf Bratensoße
mit Erbsenpüree

und Salat

Frisches Fischfilet
auf Zitronensoße

mit Zucchinigemüse
und Butterkartoffeln

Putenrollbraten
mit Rahmsoße

und Gemüsereis
dazu Salat

Kalbsrahmgulasch
mit rustikalem

Karottengemüse
und Hörnchennudeln

Menü III

Ofenschlupfer
mit Aprikosensoße

und
Kompott

Paniertes Gemüseschnitzel
an Sauce Tartar

mit Petersilienkartoffeln
und Blattsalat

Spinatmaultaschen
auf Käsesoße

dazu
gemischter Salat

Panierter
Blumenkohltaller

mit Schnittlauchsoße
und Kartoffelgratin

Nußnudeln
mit Rum-Rosinen-Soße

und
Birnenkompott

Pfannkuchen
mit Heidelbeerfüllung

auf Fruchtsoße
dazu Kompott

Kartoffelgemüse
mit Paprikastreifen

dazu Reis
und gemischter Salat

Nachtisch
Trauben Fruchtjoghurt Mango-Buttermilchdessert Nektarine Fruchtjoghurt Frischer Fruchtsalat Schokopudding

Abendessen

Passiert

Kalbsrahmbraten
mit Spargelgemüse

und
Spätzle

Fränkische Bratwurst
auf Bratensoße

mit Karottengemüse
und Erbsenpüree

Wiener Kaiserschmarrn
mit Vanillesoße

und
Apfelmus

Putenschnitzel
auf Currysoße

mit Currygemüse
und Reis

Rindfleischpflanzerl
auf Bratensoße

mit Erbsengemüse
und Rosmarinkartoffeln

Lachfilet
auf Dillsoße

mit Kohlrabigemüse
und Kartoffelpüree

Currygemüse
auf Currysoße

dazu
Reis

Abendessen

Bunter Käseteller
mit Rauchkäse

und Radieserlsalat
Brot und Butter

Zillertaler Käse
und Mortadella

mit Karottensalat
Brot und Butter

Körniger Hüttenkäse
mit Geflügelleberwurst

und Salatgurke
Brot und Butter

Garnelen-Salat
mit getrockneter Tomate

dazu Salatgarnitur
Brot und Butter

Honigschinken
und Gouda Käse
mit Zucchinisalat
Brot und Butter

Lyoner am Stück
und Butterkäse

mit Tomaten
Brot und Butter

Obatzter
mit Zwiebelringen

und Radieserl
Brot und Butter

Kuchen
Mandarinen Käsekuchen Käsesahne Torte Gedeckter Apfelkuchen Erdbeer Sahneschnitte Eierlikörtorte Donauwelle Tiramisu Savoiardi
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