Speisekarte Menuiservice — Menu 3
vom 07.09.2026 bis 13.09.2026 - Kalenderwoche: 37

MUNCHENSTIFT

Mittagessen Montag, 07.09.2026 Dienstag, 08.09.2026 Mittwoch, 09.09.2026 Donnerstag, 10.09.2026 Freitag, 11.09.2026 Samstag, 12.09.2026 Sonntag, 13.09.2026
Hiihnerbouillon ‘ Kasesuppe . Rinderbriihe Kartoffelsuppe Rinderbriihe Karottencremesuppe Kraftbriihe .
Suppe mit Riebele und Geml'.'ls;t\e1 N mit Schoberl mit Meerrettich mit Leberspétzle es mit GrieBnockerl .
v Gefliigelbratwurst Vegetarischge ik Rindergulasch Hahnchenfilet Wollwurst Apfelstrudel o Cordon Bleu mit cos
Menii | auf Bratensofe Cevapcici mit mit Gemiise auf BratensofRe mit VanillesoRe Preiselbeeren & SoRle
Vollkost mit Bayrisch Kraut . mit Zaziki Kartoffeln in siiB-sauer Solle bee mit Sauerkraut und dazu Bratkartoffeln
und Kartoffelpiiree und Tomatenreis und Krautsalat dazu Basmatireis und Kartoffelpiiree Kompott v und Salat .
Vegetarisches o Putenbrust Serviettenknodel oo Riihrei Fschfilet Rahmragout s Veg. GeschnelzeltesA el
Meniill Ragout an Frischkadsesofle ‘ mit Rahmschwammerl . mit Rahmspinat an Tomaten- vom Schwein "Ziiricher Art"
Leichte Vollkost mit Sommergemiise mit Leipziger Allerlei und und Fenchelgemiise dazu mit Romanescogemiise mit Réstinchen
und Spétzle e und Spiralnudeln Ao Blattsalat . Butterkartoffeln Rosmarinkartoffeln und Hérnchennudeln arolos und Salat .
Kirschmaultasche Mini Germknddel . Kartoffeltaschen SiiRer KnédeltellerM e Zwetschgenmaultasch/gaC . Blumenkohitaler Gemiisestrudel oo
. auf mit Heidelbeerfiillung mit Tomatenfiillung auf Fruchtsoe ) mit Royal mit Schnittlauchdip auf Krautersofle .
Mend Il Nougatsoe afRumsofe auf dazu 3 und Rumsofie und Butterkartoffeln _ dazu
dazu Kompott dazu Kompott Ratatouillegemiise Kompott dazu Kompott .o dazu Blattsalat Jes Salat .
Trauben Fruchtjoghurt Nougatpudding Banane Fruchtjoghurt Frischer Fruchtsalat GrieRpudding
Nachtisch o H e
Abendessen
Schweinebraten \ Zartes HﬁhnerfrikasseAeC . Heischkése Nudeln cre Rindergeschnetzeltesc ol Topfenknddel Gefliigelbraten .
. auf Bratensofle mit Erbsen- auf Rahmspinat mit Tomatensofle "Stroganoff" . auf RumsoRe auf Bratensofle mit
Passiert mit Wirsinggemiise Karottengemiise dazu und Wurzelgemiise und e dazu Zucchini-Tomatengemiise e
und Spétzle ee und Reis . Kartoffelpiiree Ratatouillegemiise Kartoffel-Selleriepiiree ., Himbeermus und Kartoffelpiiree
Bayerischer Maasdammer Kise Kiirbis-Paprika- Mortadella Gabelrollmops Nudelsalat Bierwurst
1 S G AF.GHJK[|23,9 GH,(IJ.S D.J|8,9 A1 CG,IJ.S J.s
Waurstsalat und Pastetenaufschnitt e Brotaufstirch und Mozzarellakugeln mit mit Schinken und Weinkase
Abendessen mit Radi mit Selleriesalat .. und Kochsalami mit Tomatensalat | Rote Beete Salat . und Gemiise mit Gemiisesalat o
Brot und Butter Brot und Butter o Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter e
Mandarinen Kasekuchen Kise Sahnetorte Gedeckter Apfelkuchen Erdbeer Sahneschnitte Berlikortorte Donauwelle Tiramisu Savoiardi
Kucl.len A1 CEFGHM A1.CEFGH A1.CEFGH A1.C.EFGH, A1.C.G A1.CF.GH A1.CFGH

Speiseplan 3 Menisenvice

Wir wiinschen einen guten Appetit!

gedruckt am 28.07.2026 - 10:33 Uhr



Speisekarte Menuiservice — Menu 3
vom 14.09.2026 bis 20.09.2026 - Kalenderwoche: 38

MUNCHENSTIFT

Mittagessen

Montag, 14.09.2026

Dienstag, 15.09.2026

Mittwoch, 16.09.2026

Donnerstag, 17.09.2026

Samstag, 19.09.2026

Sonntag, 20.09.2026

Selleriecremesuppe o Graupensuppe s Kichererbsensuppe i Rinderbriihe ‘ Gemiisesuppe o Hiihnerbouillon Pilzrahmsuppe .
Suppe mit Schinken mit Bratspatzle s "Gartnerin Art" mit Berflocken
Gemiiselasagne N Hackbraten oo Vegetarische Béllchng e Taglliarini Fschstébchen o Kaiserschma{m el Wiesn Hendl
Menii | auf Tomatenragout an BratensoRe in Erdnuss-KokossoRe mit Ratatouillegemiise mit Zitronenecke an mit Mandeln o auf Gefliigelsofe
Vollkost dazu mit Selleriegemiise o dazu asiatisches Gemiise und Parmesankése ; Remouladensauce daﬁuc , und Rosinen dazu
BEisbergsalat und Kartoffelpiiree und Reis dazu Blattsalat ol Kartoffel-Gurkensalat dazu Apfelmus Kartoffel-Radieserlsalat
Kalbspflanzerl N oaa Tortellini e Geschnetzeltes Konigsberger KlopsAgc . Hirse-Gemiise-BratI}i\rgggeG . Wollwurst Gebundener Gemiiseeintopf .
Meniill auf BratensoRe mit Spinat-Ricottafiillung vom Rind mit in Kapernsofle mit Zucchinigemiise auf Bratensofle mit Krautern
Leichte Vollkost mit Rahmkarotten ‘ in Frischkdsesofe rustikalem Karottengemiise . mit Kartoffeln und mit Rahmspinat und Kartoffeln dazu
und Kartoffeln o gdazu Tomaten-Rucolasalat . und Kartoffeln und Rote Beete Salat Krauterdip und Butterkartoffeln . eine Scheibe Brot e
TopvfenpalatschinkenA e Ofenschlupfel; . Vegetarisches Pﬂanzgrlﬂ el GrieRauflauf oo Kartoffelgulasch Rigatoni Risotto oL
. mit (Brotauflauf mit Apfeln) auf PaprikarahmsoRe mit Zwetschgen mit Paprikastreifen mit Kase- L mit Pilzen
Mendi Il Kirschsofie aufNubsofle mit Kartoffelpiiree auf Zimtsofie dazu Gemiisesofie dazu
und Kompott und Kompott und Salat . dazu Kompott Reis und Blattsalat . gemischter Salat ol
Pflaume Fruchtjoghurt Beeren-Buttermilchdessert Birne Fruchtjoghurt Frischer Fruchtsalat Vanillepudding
Nachtisch ¢ el N
Abendessen
Kalbsrahmbraten Frénkische Bratwurst cos Wiener KaiserschmarrnA oo Putenschnitzel Rindﬂeischpﬂanzg\n:lc ., Lachfilet Currygemiise .,
. . mit Rosenkohl- auf BratensoRe mit Vanillesole auf Currysofle auf BratensoRe auf DillsoRe auf Currysofe "
Passiert Kiirbisgemiise mit Karottengemiise und mit Currygemiise s mit Erbsengemiise . mit Kn:)hlrabigemﬁseC . dazu
und Spéatzle ee und Erbsenpiiree Apfelmus und Reis und RosmarinkartoffelnC . und Kartoffelpiiree Reis .
Hiittenkase beo Gelbwurst Emmentaler Kise Jdo Schweizer WurstsalgtJ A "Mediterraner™ . GeﬂiigelsalatM s Edamer Kise
mit Basilikum und Zillertaler Kise und gekochter Schinken mit Kéise Matjessalat mit Friichten und Kaiserfleisch
Abendessen und Aimkonig Kase mit Apfel-KarottensaIag ciiles mit Ourry-GemiisesaIatC ol dazu Radieserl mit Tomatenecken dazu Gurkenscheiben mit Senfgurken
Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter o Brot und Butter Brot und Butter ire Brot und Butter e
Mandarinen Kasekuchen Kasesahne Torte Gedeckter Apfelkuchen Erdbeer Sahneschnitte Berlikortorte Donauwelle Tiramisu Savoiardi
Kucl.len A1 CEFGHM A1.C.EF.GH A1.C.EFGH A1.CEF.GHM A1.C.G A1.C.F.GH A1.CFGH

Speiseplan 3 Menisenvice

Wir wiinschen einen guten Appetit!

gedruckt am 05.08.2026 - 14:56 Uhr



Speisekarte Menuiservice — Menu 3

vom 21.09.2026 bis 27.09.2026 - Kalenderwoche: 39 MUNCHENSTIFT

Mittagessen Montag, 21.09.2026 Dienstag, 22.09.2026 Mittwoch, 23.09.2026 Donnerstag, 24.09.2026 Freitag, 25.09.2026 Samstag, 26.09.2026 Sonntag, 27.09.2026
Kraftbriihe . Blumenkohlrahmsuppe . Rinderbriihe . Karotten-Ingwer-Suppe . Gemiisebouillon . Lauchcremesuppe . Zwiebelsuppe .
Suppe mit Pfannkuchenstreifeﬂ e Ve mit Speckknodel roas mit Fadennudeln . mit Croutons
Kasespétzle R I Gefliigelbratwurst Gefililiter Germknédel N Zwiebelrostbraten s Gabelspaghetti . Kalbfleischwiirstl . Krustenbraten s
Menii | mit Réstzwiebeln . auf Senfsofle , mit Mohnbutter o an BratensoRe mit veg. Bolognesesofle o auf Bratensofle mit Bratensofle
Vollkost auf Bratensoe mit griinen Bohnen AN und VanillesoRe . mit Rosenkohlgemiise und Parmesankése s mit Sauerkraut und Bayrisch Kraut
v dazu Esbergsalat . und Kartoffelgratin . dazu Kompott und Kartoffelpiiree oo dazu Salat . und Bratkartoffeln e 9clazu Kartoffelknodel
Gesurter Schweinebraten . Hirtenpfanne oo Hiahnchengeschnetzeltes . SchweineriickensteakC . Gebratener Kabeljau o Semmelknodel oo Rahmgulasch
Menii Il auf KiimmelsoRe mit Schafskése in Krautersofe auf KiimmelsoRe auf Safransofle oL mit Rahmschwammerl . vom Kalb
Leichte Vollkost ae gdazu Kartoffelknodel . an Tomatenragout mit Gelberiiben Gemiise . dazu Dampfkartoffeln . mit Gemiisestreifen o und mit Karottengemiise
v und Salat Lo dazu Gemiisesalatc . und Reis J und Apfel-Selleriesalat und Kartoffeln oo Blattsalat o und Schupfnudeln e
Topfenpalatschinken oo Krauter-Omelette oo Bunte Gemiiseplatte Kartoffeltaschen . Gemischter RV Pfannkuchen oo Kiirbisstrudel e
. mit Waldbeersofle . mit Rahmspinat . mit mit Frischkasefiillung Mehlspeisenteller mit Heidelbeerfiillung mit Krauterdip
Mend i und und _ SauceHollandaise __ auf mitFruchtsole | anRumsofie und
Kompott Butterkartoffeln . und Rostkartoffeln Rahmgemiise . und Kompott dazu Kompott e gemischtem Salat .
Apfel Fruchtjoghurt Karamellpudding Kiwi Fruchtjoghurt Frischer Fruchtsalat Panna Cotta Pudding
Nachtisch ¢ he el
Abendessen
Schweinebraten casle Zartes HiihnerfrikasseeC . Heischkése cos Nudeln cre Rindergeschneizeltesc e Topfenknddel e Geflugelbraten .
. auf Bratensofe mit Erbsen- ce auf Rahmspinat . mit Tomatensofe "Stroganoff" \ auf RumsoRe . auf Bratensofle mit
Passiert mit Wirsinggemiise e Karottengemiise dazu und Wurzelgemiise und e dazu Zucchini-TomatengemﬂseC .
und Spéatzle e und Reis . Kartoffelpiiree . Ratatouillegemiise e Kartoffel-Selleriepiiree o Himbeermus und Kartoffelpiiree
b ne Gefliigelleberwurst Bierwurst Ve Gouda Kise . I-IeringsﬂletA coosiles Couscous-Salat als Kisesalat conls Weinkdse .
und Almkonig Kase . und Tilsiter Kase . und Kﬁrbis-Brotaufstric/I} o in SahnesoRe mit Gemiise mit Gemiise sae und ger. Putenbrust .
Abendessen e mit Gemﬁsegarniturc ciiles mit Karottensalat o mit Tomatenecken s dazu Essiggurke Aoas und Lachsschinken . dazu Gurkenscheiben ; mit Salatgarnitur o
Brot und Butter e Brot und Butter e Brot und Butter o Brot und Butter o Brot und Butter ire Brot und Butter ire Brot und Butter e
Mandarinen Kasekuchen Kise Sahnetorte Gedeckter Apfelkuchen Erdbeer Sahneschnitte Eerlikortorte Donauwelle Tiramisu Savoiardi
Kljcl.‘en A1 CEFGHM A1.C.EFGH A1 .CEFGH A1.CEF.GHM A1.C .G A1.C.FGH A1.CFGH

Speiseplan 3 Menisenvice Wir wiinschen einen guten Appetit! gedruckt am 05.08.2026 - 15:41 Uhr



Speisekarte Menuiservice — Menu 3
vom 28.09.2026 bis 04.10.2026 - Kalenderwoche: 40

MUNCHENSTIFT

Dienstag, 29.09.2026

Mittwoch, 30.09.2026

Donnerstag, 01.10.2026

Freitag, 02.10.2026

Samstag, 03.10.2026

Sonntag, 04.10.2026

Mittagessen Montag, 28.09.2026
Rote Beete Suppe Kraftbriihe Kiirbiscremesuppe Rinderbriihe Tomatensuppe Gemiisebouillon Kartoffelrahmsuppe .
Suppe mit Leberspatzle mit Brétspétzle mit Backerbsen =
Vegetarisches GuIascpyFyJ FIeixhpﬂaqggg!C o Wiener Backhendl . Griine Bandnudeln ol Kasslerhals . 2‘“Asiatische Reispfanne . Rinderbackchen .
Menii | "Ungarische Art" an BratensofRe auf GefliigelsoRe auf Gorgonzola- an BratensofRe mit Gemiise und in RotweinsoRe
Vollkost mit Kartoffelpiiree mit Sahnepiiree dazu Gemiisesofle mit Sauerkraut gebratenen Rinderstreifen mit Babykarotten
oo und Blattsalat cors und Krautsalat Kartoffel-Gurkensalat Ao dazu KarottensalactG L und Kartoffelpiiree in TeriyakisoRRe e und Salzkartoffeln
Putenschnitzel "Natur" Gemiisecurry e Uberb. SchweinestealgvevS Gulasch Seelachsfilet o Nuss-PoIenta-TaA;eCer . Putenrollbraten
Menii Il an GefliigelsoRe nach indischer Art mit RahmsoRe vom Schwein "Miillerin Art" mit auf RahmsoRe
Leichte Vollkost mit Brokkoligemiise mit StiBkartoffeln und Zucchinigemiise mit Mandel-Brokkoli | mit Ztronen-GemijsesoBerI Minzjoghurt dazu Tomaten-
und Reis . und Blattsalat . dazu Butterkartoffeln und Spatzle o und Salzkartoffeln und Blattsalat . Lauch-Couscous
NuBnudeln o Zwetschgen-PaveAsjcegL Maultaschen co Paniertes Ny Nudelsuppeneintopf . Kirschmaultasche ol Vegetarisch ggﬁﬁcl!Ft% Ny
. . mit Zimtsofle mit RumsoRe mit Gemiisefiillung Gemiiseschnitzel mit Gemiise auf Paprika
Mend Il und und auf Tomatenragout mit SchnittlauchsoBe dazu ZimtsoRe auf Tomatenragout
Kirschkompott Kompott dazu Blattsalat und Kartoffelgratin 2 Scheiben Brot dazu Kompott mit Butterreis
Nachtisch Banane Fruchtjoghurt Mango-Buttermilchdessert Mandarine Fruchtjoghurt Frischer Fruchtsalat Schokopudding .
achtisc!
Abendessen
Kalbsrahmbraten | Frénkische Bratwurst | Wiener Kaiserschmarrn Putenschnitzel Rindﬂeischpﬂanzefg‘lvc ., Lachfilet ehe Currygemiise cou
. . mit Rosenkohl- o auf BratensoRe mit VanillesoRe auf Currysofle auf BratensofRe auf DillsoRBe auf Currysoe
Passiert Kiirbisgemiise mit Karottengemiise _ und mit Currygemiise cos mit Erbsengemiise mit Kohlrabigemiise dazu
und Spatzle co und Erbsenpiiree Apfelmus und Reis und Rosmarinkartoffeln_ . und Kartoffelpiiree Reis or
Kalbfleischkédse Edamer Kdse |  Gefliigelleberwurst und Forellen- Gouda Kase ols Kasesalat corsl.., Kalbfleischwurst
\ und Eckerlkase ols und Kaiserfleisch Hiittenkése mit Krautern | Schwarzwurzel-Salat und Salamiaufschnitt mit Friichten und Tilsiter Kase
Abendessen mit Salzbrezeln |  mit Gemiisesalat | dazu Salatgarnitur | dazu Gurkenscheiben mit Mixed Pickles dazu Salatgurke mit Kiirbis "sliB-sauer"
Brot und Butter Brot und Butter”vG Brot und Butter o Brot und Butter e o Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter o
Kuch Mandarinen Kasekuchen Kasesahne Torte | Gedeckter Apfelkuchen | Erdbeer Sahneschnitte Eierlikértorte Donauwelle | Tiramisu Savoiardi
chen | ATeESem eEReR o ATEEREH <

Speiseplan 3 Menisenice

Wir wiinschen einen guten Appetit!

gedruckt am 12.08.2026 - 15:05 Uhr



Speisekarte Menuiservice — Menu 3
vom 05.10.2026 bis 11.10.2026 - Kalenderwoche: 41

MUNCHENSTIFT

Mittagessen

Mittwoch, 07.10.2026

Montag, 05.10.2026

Dienstag, 06.10.2026

Donnerstag, 08.10.2026

Freitag, 09.10.2026

Samstag, 10.10.2026

Sonntag, 11.10.2026

Kraftbriihe Karottencremesuppe _ Graupensuppe Kraftbriihe Maronencremesuppe Italienische . Pastinakencremesuppe
Suppe mit GrieBnockerl mit Gemiisewiirfel mit Suppenmaultaschen Gemiisesuppe
Milchreisauflauf Hiihner- o Apfelstrudel fon Blumenkohlauflauf co Gebackenes Fixhﬁ!%te A Krautschupfnudeln or Kalbsgulasch
Menii | mit Apfelwiirfeln Nudeleintopf auf "Polnische Art" mit Sauce Tartar } "Schwabische Art" mit
Vollkost auf Aprikosensofle mit Gemiise VanillesoRRe mit Kréiuterbuttersollge , und Petersilienkartoffeln ve mit Speck Hérnchennudeln .
dazu Kompott dazu eine Semmel dazu Kompott und Salat dazu Salatbeilage . an BratensoRe ., und gemischtem Salat
Hahnchenpiccata ak‘f,c o Quiche mit .o PutengeschnetzeltesevI Hackbraten cossloe Kartoffel- coL Kartoffeltaschen Mediterran gefiillter oo
Menii Il Tomaten-BasilikumsoRe Ricotta und Spinat mit auf RahmsoRe Kiirbis- Gratin mit Tomatenfiillung auf Pfannkuchen
Leichte Vollkost mit Zucchinigemiise dazu Sauerrahmdip _ Selleriegemiise mit Erbsengemiise auf Buttersoe . Tomaten-Mascarponesofle mit Kése liberbacken
und Spiralnudein und gemischter Salat und Reis und Bandnudeln dazu Salat ol dazu Salat ..,| aufRatatouillegemiise
Schupfnudelpfanrlgc . Vegetarisches PﬂaAr)szeEIvF Tagliarini oo Spinatmaultaschen oo VegetarischeAstvH ok Ofenschlupfer, P Kirschmaultasche oo
. mit Gemiise auf veg. BratensoRe mit Kiirbisragout auf KiasesoRe Chili sin Carne (Brotauflauf mit Apfeln) auf ZimtsofRe
Mend Il auf KerbelrahmsoRe mit Leipziger Allerlei _ dazu Kiirbiskerne dazu mit Sauerrahm auf FruchtsoRle dazu
dazu Eisbergsalat und Butterkartoffeln | und Parmesankése gemischter Salat | und Fladenbrot dazu Kompott Kompott
Pflaume Fruchtjoghurt Nougatpudding Apfel Fruchtjoghurt Frischer Fruchtsalat GrieBpudding
Nachtisch G H1 A1.G
Abendessen
Schweinebraten _ .|, Zartes Hiihnerfrikassee _ Fleischkdse Nudeln «+o| Rindergeschnetzeltes | Topfenknodel Gefliigelbraten
. auf BratensoRe mit Erbsen- auf Rahmspinat mit Tomatensofe "Stroganoff” \ auf RumsoRe auf Bratensofle mit
Passiert mit Wirsinggemiise Karottengemiise dazu und Wurzelgemiise und o dazu Zucchini-Tomatengemiing
und Spatzle oo und Reis Kartoffelpiiree Ratatouillegemiise _ | Kartoffel-Selleriepiiree_ , Himbeermus und Kartoffelpiiree
Bergkrauterkédse i Mortadella Heringssalat 012l Kochsalami Romadur Kase ol Lyoner am Stiick Obatzter .
und Schinkenwurst und Mozzarellakugeln _ "rot" dazu und Bergkase closs und Paprikawurst v und Walnusb'a;ﬁz o mit Zwiebelringen
Abendessen mit Senfgurken mit Tomaten ein gekochtes Ei mit Pusztasalat mit Cornichons ., MmitGemisesalat dazu Radieserl
Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter re Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter re Brot und Butter
Kuch Mandarinen Kasekuchen Kése Sahnetorte | Gedeckter Apfelkuchen | Erdbeer Sahneschnitte | Eierlikértorte Donauwelle Tiramisu Savoiardi _
chen | AeEReW e s

Speiseplan 3 Menisenice

Wir wiinschen einen guten Appetit!

gedruckt am 03.09.2026 - 14:44 Uhr





